
 

Dịch vụ tư vấn phụ khoa online miễn phí với bác sĩ 

chuyên khoa qua điện thoại, Zalo hoặc chat trực 

tuyến hoạt động 24/24 

 

Dịch vụ bác sĩ tư vấn phụ khoa trực tuyến và qua điện thoại hoặc Zalo miễn 

phí đang ngày càng trở nên phổ biến trong thời đại công nghệ hiện nay. Nhiều 

chị em lựa chọn dịch vụ này khi gặp phải các biểu hiện bất thường như ngứa rát, 

nổi mẩn, tiết dịch âm đạo nhiều, chu kỳ kinh nguyệt không đều,... Việc ra đời 

loại hình tư vấn này mang đến sự tiện lợi, giúp nữ giới giải đáp thắc mắc nhanh 

chóng mà không cần thiết phải đến gặp trực tiếp bác sĩ chuyên khoa. 

 

 

Tư vấn phụ khoa trực tuyến là gì? 
Tư vấn phụ khoa trực tuyến là dịch vụ hỗ trợ sức khỏe dành cho phụ nữ thông 

qua các nền tảng như điện thoại, chat trực tiếp trên website, hoặc mạng xã hội 

(Zalo, Facebook,...). Dịch vụ này hoạt động 24/7 mà không bị giới hạn bởi địa 

điểm, bạn chỉ cần sở hữu thiết bị kết nối Internet như điện thoại, máy tính bảng 

hoặc máy tính. Đây là một tiện ích hoàn toàn miễn phí, mang lại những lời 

khuyên thiết thực từ các chuyên gia và hỗ trợ phát hiện sớm các vấn đề bất 

thường để kịp thời điều trị. 
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Dịch vụ tư vấn phụ khoa online được nhiều chị em lựa chọn hiện nay 

 

Những ưu điểm vượt trội khi tư vấn phụ khoa online và qua điện 

thoại 
Hàng ngày, phụ nữ thường đảm nhận nhiều công việc khác nhau, khiến họ ít có 

cơ hội thực hiện khám phụ khoa định kỳ hàng năm để kiểm tra sức khỏe tổng 

quát. Chính vì vậy, dịch vụ tư vấn phụ khoa trực tuyến qua tổng đài đã trở thành 

lựa chọn ưu tiên của nhiều chị em. Dịch vụ này mang lại những lợi ích nổi bật 

như: 

Dịch vụ tư vấn hoạt động 24/7   

Hệ thống bác sĩ tư vấn phụ khoa online luôn sẵn sàng phục vụ 24/7 bao gồm cả 

chủ nhật và các ngày lễ. Khi cần hỗ trợ liên quan đến các vấn đề phụ khoa, chị 

em có thể gọi điện hoặc trò chuyện trực tiếp với bác sĩ chuyên khoa trên 

website. Điều này giúp phụ nữ chủ động hơn trong việc sắp xếp thời gian mà 

không lo bị gián đoạn công việc hay sinh hoạt hàng ngày. 

https://khamphukhoahcm.vn/bac-si-kham-phu-khoa-gioi-o-tphcm/


Tiết kiệm thời gian   

Dịch vụ tư vấn phụ khoa online và qua điện thoại cho phép nữ giới trao đổi các 

dấu hiệu bệnh ngay tại nhà hoặc bất cứ đâu chỉ với một thiết bị kết nối Internet. 

Nhờ đó, người dùng không cần mất thời gian di chuyển đến cơ sở y tế mà vẫn 

được hỗ trợ bởi các bác sĩ giàu kinh nghiệm, bất kể thời gian nào. Điều này giúp 

tiết kiệm đáng kể thời gian mà vẫn đảm bảo theo dõi sức khỏe hiệu quả. 

Tiết kiệm chi phí   

Điểm nổi bật được nhiều chị em quan tâm chính là dịch vụ tư vấn phụ khoa trực 

tuyến hoàn toàn miễn phí. Chị em chỉ cần để lại số điện thoại trên website của 

phòng khám, ngay lập tức bác sĩ sẽ chủ động liên hệ mà không phải chịu bất kỳ 

khoản phí nào. Đây là lựa chọn tiết kiệm và tiện lợi để nhận được sự hỗ trợ về 

sức khỏe sinh sản. 

 

Đội ngũ bác sĩ chuyên môn cao   

Những cơ sở uy tín cung cấp dịch vụ tư vấn phụ khoa trực tuyến thường quy tụ 

đội ngũ y bác sĩ chuyên gia, giàu kinh nghiệm và được đào tạo bài bản trong 

lĩnh vực khám và điều trị các vấn đề phụ khoa. Vì vậy, chị em hoàn toàn có thể 

yên tâm về chất lượng tư vấn và thông tin nhận được trong quá trình trao đổi với 

bác sĩ. 

Cần lưu ý rằng hiện nay có không ít địa chỉ tư vấn hoạt động trái phép. Vì thế, 

chị em nên chọn sử dụng dịch vụ tại những phòng khám uy tín để đảm bảo nhận 

được thông tin chính xác và đáng tin cậy. 
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Tâm lý thoải mái, dễ chia sẻ   

Một trong những rào cản lớn khi đi khám phụ khoa trực tiếp là tâm lý e ngại 

hoặc xấu hổ khi phải tiến hành kiểm tra vùng nhạy cảm. Điều này thường dẫn 

đến việc cung cấp thông tin thiếu chính xác hoặc không đầy đủ, làm ảnh hưởng 

đến kết quả chẩn đoán và kéo dài thời gian điều trị.   

Việc sử dụng dịch vụ tư vấn trực tuyến hoặc qua điện thoại giúp chị em giảm 

bớt áp lực tâm lý, dễ dàng chia sẻ các triệu chứng cũng như những vấn đề mình 

đang gặp phải một cách thoải mái và tự tin hơn mà không cần gặp mặt bác sĩ 

trực tiếp. 

Bảo mật thông tin tuyệt đối   

Một trong những mối lo lớn nhất của người sử dụng dịch vụ online là nguy cơ 

lộ thông tin cá nhân. Tuy nhiên, dịch vụ tư vấn phụ khoa trực tuyến cam kết bảo 

mật tuyệt đối tất cả các thông tin mà người bệnh cung cấp. Chị em có thể hoàn 

toàn an tâm trao đổi với bác sĩ mà không cần lo ngại về việc rò rỉ dữ liệu cá 

nhân ra bên ngoài. 

Dịch vụ tư vấn phụ khoa online và qua điện thoại thực sự mang đến một giải 

pháp tiện lợi, tiết kiệm và an toàn cho sức khỏe phụ nữ trong bối cảnh bận rộn 

hiện nay. Tuy nhiên, để đảm bảo hiệu quả cao nhất, chị em hãy lựa chọn các cơ 

sở uy tín và được cấp phép hoạt động hợp pháp. 

 

 

Bác sĩ tư vấn phụ khoa gồm những dịch vụ nào? 
Dịch vụ tư vấn phụ khoa giúp phụ nữ tiết kiệm thời gian trong việc tìm hiểu sức 

khỏe sinh sản, đặc biệt khi xuất hiện các dấu hiệu bất thường ở vùng kín. Để 

đáp ứng nhu cầu ngày càng cao, hiện nay, tư vấn phụ khoa trực tuyến đã phát 

triển nhiều hình thức tiện lợi như sau: 

- Tư vấn qua điện thoại với bác sĩ phụ khoa: Đây là hình thức đơn giản nhất, 

chỉ cần một chiếc điện thoại có sóng và chức năng nghe gọi. Khi liên hệ đến số 

https://khamphukhoahcm.vn/dia-chi-kham-phu-khoa-uy-tin-o-tphcm/


điện thoại của phòng khám, bạn sẽ được hỗ trợ và tư vấn nhanh chóng bởi các 

bác sĩ chuyên môn. 

 

Có nhiều hình thức tư vấn phụ khoa trực tuyến hiệu quả hiện nay 

- Chat trực tuyến với bác sĩ phụ khoa qua website: Với những người cảm 

thấy e ngại khi trò chuyện trực tiếp qua điện thoại, hình thức chat trực tuyến 

trên trang web của phòng khám là lựa chọn phù hợp. Người bệnh có thể gửi câu 

hỏi và nhận tư vấn thông qua hệ thống. 

- Tư vấn online qua mạng xã hội: Phương pháp này hoạt động thông qua nền 

tảng Zalo hoặc Facebook và tương tự như tư vấn qua khung chat trên website. 

Với ưu điểm dễ sử dụng và tiếp cận rộng rãi, hai kênh mạng xã hội này giúp 

việc kết nối với bác sĩ trở nên thuận tiện hơn. 

 

Lý do nên lựa chọn dịch vụ tư vấn phụ khoa online miễn phí 
Trong cuộc sống, hầu hết phụ nữ ít nhiều đều gặp phải các vấn đề về bệnh phụ 

khoa ít nhất một lần. Những bệnh lý này thường đi kèm với các dấu hiệu đặc 

trưng như: rối loạn kinh nguyệt, cảm giác ngứa ngáy ở vùng kín, viêm âm đạo, 



viêm buồng trứng, viêm lộ tuyến cổ tử cung hay mắc các bệnh lây qua đường 

tình dục như sùi mào gà, lậu, giang mai, hoặc mụn rộp sinh dục. 

 

Nếu không được điều trị triệt để, những bệnh lý này có thể ảnh hưởng nghiêm 

trọng đến chức năng sinh lý của nữ giới, dẫn đến vô sinh hoặc hiếm muộn, thậm 

chí làm gia tăng nguy cơ mắc các bệnh ung thư nguy hiểm như ung thư buồng 

trứng, ung thư tử cung, ung thư cổ tử cung,... 

Do đó, để xác định chính xác tình trạng bệnh lý, mức độ nguy hiểm cũng như 

phương pháp điều trị phù hợp, phụ nữ nên chủ động lựa chọn dịch vụ tư vấn 

phụ khoa trực tuyến. Gặp gỡ các bác sĩ chuyên khoa đầu ngành sẽ giúp bạn 

nhận được những lời khuyên hữu ích và giải pháp chữa trị hiệu quả nhất. 

 

Địa chỉ tư vấn phụ khoa trực tuyến 24/24 uy tín, đáng tin cậy 
Nhiều phòng khám tư nhân và bệnh viện công lập hiện đã triển khai các dịch vụ 

tư vấn bệnh phụ khoa trực tuyến miễn phí. Tuy nhiên, không phải địa chỉ nào 

cũng đảm bảo thông tin tư vấn chính xác. Vì thế, chị em nên cân nhắc lựa chọn 

những cơ sở uy tín để đảm bảo nhận được các lời khuyên hữu ích và đáng tin 

cậy. 

Tại TPHCM, các địa chỉ khám phụ khoa với đội ngũ y bác sĩ giàu kinh nghiệm 

và chuyên môn cao luôn mang lại sự an tâm cho người bệnh. Với kiến thức sâu 

rộng và nhiều năm thực tiễn điều trị, các bác sĩ tại đây thường đưa ra thông tin 

tư vấn chính xác và giải đáp nhanh chóng mọi thắc mắc, giúp người bệnh chẩn 

đoán bệnh hiệu quả và tìm được hướng điều trị phù hợp. 
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Nếu bạn còn băn khoăn về việc chọn lựa dịch vụ tư vấn phụ khoa, phòng khám 

đa khoa VK có thể là một gợi ý đáng tin cậy tại TPHCM. Với mục tiêu chăm 

sóc sức khỏe người bệnh một cách toàn diện, phòng khám không ngừng nâng 

cao chất lượng dịch vụ. Đây là nơi hội tụ nhiều chuyên gia nổi tiếng trong và 

ngoài nước, cung cấp dịch vụ tư vấn trực tuyến chuyên nghiệp theo tiêu chuẩn 

quốc tế. 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK là địa chỉ tư vấn phụ khoa uy tín đáng tin cậy ở 

TPHCM cho phái đẹp 

Phòng khám đa khoa VK tại 114 Trần Đình Xu đã xây dựng được uy tín mạnh 

mẽ qua sự tin tưởng từ đông đảo người bệnh từng sử dụng dịch vụ. Không chỉ 

riêng nữ giới tại TPHCM, mà nhiều chị em từ các tỉnh lân cận cũng lựa chọn 

đây là địa chỉ gửi gắm sức khỏe phụ khoa. Mỗi ngày, số lượng người đến sử 

dụng dịch vụ tư vấn phụ khoa trực tuyến của phòng khám rất lớn, đồng thời 

nhận được nhiều phản hồi tích cực. 

Hiện tại, phòng khám VK đang triển khai các gói ưu đãi hấp dẫn: khám phụ 

khoa tổng quát với 9 hạng mục chỉ 320.000 VNĐ, gói khám thai sớm giá chỉ 

https://hellobacsi.com/community/suc-khoe-phu-nu/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-252670/
https://hellobacsi.com/community/suc-khoe-phu-nu/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-252670/
https://tinhte.vn/thread/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-nguyen-cu-trinh-quan-1-tphcm.4076271/


260.000 VNĐ, cùng chính sách giảm 30% chi phí điều trị hoặc tiểu phẫu bằng 

các phương pháp tiên tiến, hiệu quả cao. Các ưu đãi này áp dụng cho khách 

hàng đặt lịch qua trung tâm tư vấn trực tuyến tại số điện thoại hoặc Zalo 

035.685.1116, hoặc thông qua hệ thống chat ở khung tư vấn trên màn hình. 

 

Thời điểm nào nên tham vấn bác sĩ tư vấn phụ khoa trực tuyến? 
Các bệnh lý phụ khoa có thể ảnh hưởng đến nữ giới ở mọi lứa tuổi, nhưng 

thường gặp nhất ở giai đoạn dậy thì, ở phụ nữ đã từng quan hệ tình dục hoặc 

trong trường hợp có thói quen quan hệ tình dục không an toàn. Việc nhận diện 

và xử lý kịp thời các dấu hiệu bất thường thông qua tư vấn trực tuyến là điều 

cần thiết, đặc biệt trong các trường hợp sau: 

- Rối loạn chu kỳ kinh nguyệt: Đối với nữ giới, những biểu hiện như kinh 

nguyệt chậm, mất kinh, tắc kinh, kinh nguyệt ra quá nhiều hoặc quá ít, màu máu 

kinh thay đổi hay xuất hiện máu với dạng cục bất thường… đều là tín hiệu cảnh 

báo cần được lưu ý. Khi gặp tình trạng này, bạn nên tham khảo ý kiến bác sĩ để 

được chẩn đoán chính xác và tìm giải pháp phù hợp. 

- Khí hư bất thường: Hiện tượng khí hư thay đổi về màu sắc (vàng, xanh, đỏ, 

nâu…) kèm theo mùi hôi khó chịu hoặc khí hư tiết ra với số lượng lớn hơn bình 

thường có thể là dấu hiệu của nhiều bệnh lý viêm nhiễm vùng kín. Để tránh tình 

trạng bệnh lý tiến triển nặng hơn, hãy nhanh chóng liên hệ bác sĩ phụ khoa. 



 

Chị em khi phát hiện các dấu hiệu bất thường cần nên tham khảo các kênh tư 

vấn phụ khoa trực tuyến uy tín 

- Đau bụng dưới và đau lưng: Những cơn đau vùng bụng dưới hoặc thắt lưng 

là biểu hiện thường thấy trong kỳ kinh nguyệt. Tuy nhiên, nếu xảy ra ngoài chu 

kỳ, đây có thể là dấu hiệu sớm của các bệnh lý phụ khoa khác. 

- Đau rát và chảy máu khi quan hệ: Đau và chảy máu thường gặp khi quan hệ 

lần đầu do màng trinh còn nguyên vẹn. Tuy nhiên, nếu bạn đã có nhiều lần quan 

hệ mà vẫn gặp tình trạng này đi kèm cảm giác đau rát kéo dài, đây có thể là dấu 

hiệu của các bệnh viêm nhiễm phụ khoa cần được can thiệp sớm. 

- Ngứa, nổi mụn ở vùng kín: Vùng kín là khu vực nhạy cảm, dễ tổn thương khi 

nhiễm nấm, vi khuẩn hoặc các tác nhân có hại khác. Hiện tượng ngứa dai dẳng 

hoặc xuất hiện mụn tại các vị trí như âm đạo, tử cung, môi lớn và môi bé có thể 

cảnh báo nhiều bệnh lý lây truyền qua đường tình dục. 

- Các vấn đề khi đi tiểu: Nếu bạn gặp phải triệu chứng tiểu buốt, tiểu ra máu 

hoặc tiểu đau kèm theo mủ, đây có thể là liên quan đến viêm bàng quang hoặc 



các bệnh lý phụ khoa và lây nhiễm qua đường tình dục khác. Những triệu chứng 

này thường khá nghiêm trọng và cần được bác sĩ tư vấn kịp thời. 

Chọn lựa một bác sĩ tư vấn trực tuyến uy tín với nhiều kinh nghiệm trong lĩnh 

vực phụ khoa đóng vai trò quan trọng đối với sức khỏe của bạn. Việc được tư 

vấn đúng cách không chỉ giúp xử lý tình trạng hiện tại mà còn ngăn ngừa nguy 

cơ bệnh diễn biến phức tạp hơn. 

 

Bác sĩ tư vấn phụ khoa giỏi, khám chữa hiệu quả ở TPHCM  
Để giúp chị em tiết kiệm thời gian trong việc tìm kiếm một bác sĩ tư vấn chuyên 

khoa uy tín, bài viết dưới đây tổng hợp danh sách các bác sĩ tư vấn phụ khoa 

trực tuyến nổi bật tại TPHCM. Những chuyên gia này không chỉ có kinh 

nghiệm chuyên sâu, mà còn được biết đến với sự chuyên nghiệp và đáng tin cậy, 

tạo điều kiện thuận lợi để chị em thoải mái trao đổi những lo lắng và thắc mắc 

liên quan đến các dấu hiệu sức khỏe mình đang gặp phải. 

Bác sĩ Vũ Thị Thanh Dung - Chuyên gia ưu tú trong lĩnh vực sản phụ khoa 

Với nhiều năm kinh nghiệm trong lĩnh vực sản phụ khoa, bác sĩ Vũ Thị Thanh 

Dung không chỉ nổi bật với chuyên môn cao mà còn được đánh giá cao về sự 

tận tâm dành cho bệnh nhân. Tại Phòng Khám Đa Khoa VK, bác sĩ tập trung 

thăm khám và điều trị các vấn đề phụ khoa như viêm nhiễm âm đạo, rối loạn 

kinh nguyệt và các bệnh lý liên quan đến sức khỏe sinh sản. 

https://khamphukhoahcm.vn/bac-si-phu-khoa-gioi/


 

Bác sĩ Vũ Thị Thanh Dung là bác sĩ sản phụ khoa giỏi hàng đầu ở TPHCM 

Luôn lấy bệnh nhân làm trọng tâm, bác sĩ Vũ Thị Thanh Dung chẳng những 

đảm nhận vai trò điều trị mà còn trở thành một người bạn đồng hành đáng tin 

cậy. Bác sĩ sẵn sàng lắng nghe, chia sẻ và giải đáp mọi thắc mắc, mang lại cảm 

giác an tâm và thoải mái cho chị em phụ nữ mỗi khi đến khám. 

Chuyên môn hoạt động: 

- Tư vấn và thăm khám cho các bệnh nhân gặp phải các dấu hiệu liên quan đến 

bệnh lý phụ khoa ở nữ giới.   

- Thực hiện quy trình kiểm tra, xét nghiệm, chẩn đoán và xây dựng phác đồ điều 

trị các bệnh phụ khoa như: rối loạn chu kỳ kinh nguyệt, viêm đường tiết niệu, 

viêm âm đạo, viêm cổ tử cung, viêm buồng trứng, viêm lộ tuyến, u xơ cổ tử 

cung,...   

- Thực hiện các tiểu phẫu điều trị bệnh lý phụ khoa bằng những phương pháp 

ngoại khoa hiện đại, tiên tiến.   

- Phát hiện kịp thời các bệnh xã hội nguy hiểm, có khả năng lây lan nhanh 

chóng và đề xuất phương án điều trị tối ưu nhất.   



- Siêu âm, kiểm tra xét nghiệm thai sớm, đồng thời thực hiện đình chỉ thai 

nghén an toàn bằng cả phương pháp nội khoa và ngoại khoa.   

- Điều trị những vấn đề vô sinh – hiếm muộn ở nữ giới với hiệu quả cao.   

Sau khi hoàn thành quá trình điều trị, bác sĩ Vân luôn tận tình tư vấn chế độ 

dinh dưỡng hợp lý cũng như một lối sống khoa học nhằm giúp bệnh nhân phục 

hồi nhanh chóng.   

Bác sĩ Vũ Thị Thanh Dung được biết đến là một chuyên gia sản phụ khoa hàng 

đầu, nhận được nhiều sự tín nhiệm từ đồng nghiệp cũng như sự hài lòng từ bệnh 

nhân tại phòng khám đa khoa VK. Với kinh nghiệm dày dặn cùng sự tận tâm, 

chu đáo trong công việc, bác sĩ Vân luôn được đánh giá cao về năng lực chuyên 

môn cũng như chất lượng khám và điều trị các bệnh phụ khoa. 

Xem thêm: 114 Trần Đình Xu: Phòng Khám Đa Khoa VK chuyên khám 

Nam Khoa 

Bác sĩ Phạm Thị Sâm  - Người mang đến sự an tâm về sức khỏe sinh sản 

Với hơn một thập kỷ kinh nghiệm trong lĩnh vực phụ sản, bác sĩ Phạm Thị Sâm 

luôn là một trong những chuyên gia được bệnh nhân tin tưởng tại Phòng Khám 

Đa Khoa VK. Không chỉ vững vàng về chuyên môn, bác sĩ còn nổi bật với 

phong cách làm việc chuyên nghiệp, cẩn thận và luôn đặt lợi ích của bệnh nhân 

lên hàng đầu. 

https://suckhoeviet.org.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa-23594.html
https://suckhoeviet.org.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa-23594.html


 

Bác sĩ Phạm Thị Sâm được chị em nữ giới tin tưởng trong nhiều năm liền 

Bác sĩ Sâm đảm nhận nhiều dịch vụ chuyên biệt như thăm khám phụ khoa, điều 

trị các bệnh liên quan đến sức khỏe sinh sản, tư vấn kế hoạch hóa gia đình và 

thực hiện siêu âm thai. Nhờ trang thiết bị siêu âm tiên tiến, bác sĩ có thể theo dõi 

sát sao tình trạng thai kỳ ngay từ giai đoạn sớm, phát hiện kịp thời các dấu hiệu 

bất thường và cung cấp lời khuyên chi tiết, giúp thai phụ yên tâm. Ngoài ra, bác 

sĩ còn hỗ trợ tận tình trong việc tư vấn kế hoạch hóa gia đình, đảm bảo bệnh 

nhân lựa chọn được phương án phù hợp và an toàn nhất. 

Chuyên môn hoạt động: 

- Lĩnh vực sản khoa: Thực hiện siêu âm, xét nghiệm phát hiện thai sớm, tư vấn 

các phương pháp đình chỉ thai an toàn và cung cấp thông tin về cách phòng 

tránh thai hiệu quả. 

- Tư vấn sức khỏe sinh sản, lập kế hoạch hóa gia đình và hỗ trợ điều trị vô sinh - 

hiếm muộn dành riêng cho nữ giới. 

- Phát hiện và điều trị kịp thời các dấu hiệu tiềm ẩn của bệnh lý phụ khoa bằng 

việc áp dụng các phương pháp hiện đại. Chuyên điều trị một số bệnh như: viêm 



âm đạo, viêm lộ tuyến cổ tử cung, viêm vòi trứng, viêm buồng trứng, rong kinh, 

rối loạn chu kỳ kinh nguyệt,... 

- Xây dựng phác đồ điều trị hiệu quả cho các bệnh xã hội có khả năng lây nhiễm 

cao như lậu, sùi mào gà, giang mai và mụn rộp sinh dục. 

- Thực hiện các dịch vụ thẩm mỹ vùng kín bao gồm thu hẹp âm đạo và tái tạo 

thành âm đạo. 

Bác sĩ Phạm Thị Sâm luôn làm việc với sự tận tâm, chuyên nghiệp và chu đáo, 

nhận được sự tin tưởng và yêu mến từ nhiều bệnh nhân, sẵn sàng đặt lịch thăm 

khám hàng ngày. Đối với chị em có nhu cầu tư vấn hoặc quan tâm đến các dấu 

hiệu bệnh lý phụ khoa, vui lòng liên hệ qua hotline hoặc gửi câu hỏi qua khung 

chat trên website để được hỗ trợ nhanh chóng và tận tình. 

 

Một số câu hỏi tư vấn phụ khoa thường gặp 
Câu hỏi 1: Chị Oanh (TPHCM)   

Chào bác sĩ, gần đây em nhận thấy quần lót xuất hiện nhiều khí hư màu vàng 

hoặc xanh nhạt. Bác sĩ cho em hỏi liệu đây có phải dấu hiệu của bệnh gì không 

ạ?   

Tư vấn từ bác sĩ phụ khoa: 

Dựa trên những thông tin bạn cung cấp, đây có thể là dấu hiệu của viêm âm đạo. 

Để chẩn đoán chính xác, bạn nên tới các cơ sở y tế chuyên về sản phụ khoa uy 

tín để thực hiện các xét nghiệm như nhuộm gram, soi tươi, cấy trùng và làm 

kháng sinh đồ. Những bước này sẽ giúp xác định rõ ràng tình trạng bệnh.   

Câu hỏi 2: Chị Hoàng Lam (Bình Dương)   

Thưa bác sĩ, trong khoảng hai tuần gần đây em thấy khí hư tiết ra nhiều hơn 

bình thường, có màu đen. Trước kỳ kinh nguyệt em không gặp tình trạng này, 

nên khá lo lắng. Mong bác sĩ giải đáp giúp em ạ.   

Tư vấn từ bác sĩ:   



Chào bạn Hoàng Lam, tình trạng khí hư màu đen và xuất hiện nhiều bất thường 

có thể là triệu chứng của một số bệnh lý. Dựa trên thông tin bạn chia sẻ, đây có 

khả năng liên quan đến các vấn đề như:   

- Viêm lộ tuyến cổ tử cung   

- Bệnh viêm âm đạo   

- Ung thư cổ tử cung   

- Rối loạn nội tiết tố nữ   

- Bệnh lý về nội mạc tử cung   

Để xác định chính xác nguyên nhân và hướng điều trị phù hợp, bạn cần đến cơ 

sở khám phụ khoa đáng tin cậy để kiểm tra sức khỏe và được tư vấn cụ thể.   

 

Câu hỏi 3: Chị Tình (Đồng Tháp)   

Tôi thường xuyên bị ngứa rát vùng kín, kèm theo huyết trắng ra rất nhiều khiến 

vùng kín luôn ẩm ướt và cực kỳ khó chịu. Liệu tôi có đang mắc phải bệnh gì 

không thưa bác sĩ?   

Tư vấn từ bác sĩ phụ khoa:   

Tình trạng ngứa vùng kín bạn mô tả có thể là dấu hiệu của một số bệnh lý phụ 

khoa như:   

- Nhiễm trùng roi   

- Nấm candida   

- Loạn khuẩn   

- Mụn rộp sinh dục   

https://nlf.zoosnet.net/LR/Chatpre.aspx?id=NLF67796676&cid=bc4c621ef19e4ca58fa2bbf5e30e47ef&lng=en&sid=93b082b2ceb147ae96498598f628f6f1&p=https%3A//khamphukhoahcm.vn/&rf1=&rf2=&msg=&d=1765159569731


Bạn nên đến cơ sở y tế uy tín để kiểm tra chính xác nguyên nhân gây bệnh. Nếu 

hiện tại chưa thể sắp xếp thời gian đi khám, bạn cần chú ý thực hiện một số biện 

pháp hỗ trợ sau:   

- Giữ vệ sinh vùng kín sạch sẽ, đảm bảo luôn khô thoáng và tránh dùng quần lót 

quá bó sát.   

- Tạm thời dừng quan hệ tình dục để hạn chế việc vi khuẩn lây lan và gia tăng 

cảm giác ngứa ngáy.   

- Có thể dùng nước lá trầu không hoặc lá trà xanh đã đun sôi để vệ sinh vùng 

kín giảm bớt tình trạng ngứa ngáy.   

Tuy nhiên, để đảm bảo tình trạng bệnh được điều trị dứt điểm, bạn vẫn nên sắp 

xếp thời gian đi khám phụ khoa sớm nhất có thể.  

 

 

Trên đây là những câu hỏi từ người bệnh đã được các bác sĩ tư vấn phụ khoa 

trực tuyến tại Phòng khám Đa khoa VK tiếp nhận và giải đáp trong thời gian 

gần đây. Hy vọng rằng dịch vụ tư vấn khám bệnh phụ khoa trực tuyến hoặc qua 

điện thoại của phòng khám 114 Trần Đình Xu sẽ hỗ trợ chị em nâng cao kiến 

thức và nhận thức về tầm quan trọng của việc chăm sóc sức khỏe phụ khoa. 

Nếu bạn còn bất kỳ thắc mắc nào liên quan đến sức khỏe hoặc chức năng sinh 

sản của nữ giới, hãy liên hệ qua hotline/zalo 035.685.1116 hoặc trò chuyện trực 

tiếp với bác sĩ tư vấn phụ khoa trên website để được hỗ trợ và giải đáp nhanh 

chóng. 

 

Nguồn: Dịch vụ bác sĩ tư vấn phụ khoa Online tại Phòng Khám Đa Khoa 

HCM 

 

https://www.facebook.com/phongkhamdakhoavk
https://www.facebook.com/phongkhamdakhoavk
https://khamphukhoahcm.vn/bac-si-kham-phu-khoa-gioi-o-tphcm-2/
https://khamphukhoahcm.vn/bac-si-tu-van-phu-khoa-online/
https://khamphukhoahcm.vn/bac-si-tu-van-phu-khoa-online/


 

 

Thông tin phòng khám: 

PHÒNG KHÁM ĐA KHOA VK 

Địa chỉ: 114 Trần Đình Xu, phường Nguyễn Cư Trinh, quận 1, TPHCM 

Địa chỉ mới: 114 Trần Đình Xu, phường Cầu Ông Lãnh, TPHCM 

Hotline: 035.685.1116 

Website: https://phongkhamdakhoavk.nicepage.io 

Thời gian làm việc: Tất cả các ngày trong tuần từ 08:00 đến 20:00 (bao gồm 

ngày lễ, Tết) 

Google Maps: https://maps.app.goo.gl/Kf7R23ebq35n9Nwo8 

Facebook: https://www.facebook.com/phongkhamdakhoavk 

Youtube: https://youtube.com/@phongkhamdakhoavk 

Instagram: https://www.instagram.com/phongkhamdakhoavk 

Threads: https://www.threads.com/@phongkhamdakhoavk 

 

Tham khảo báo chí phòng khám: 

https://nlf.zoosnet.net/LR/Chatpre.aspx?id=NLF67796676&cid=bc4c621ef19e4ca58fa2bbf5e30e47ef&lng=en&sid=93b082b2ceb147ae96498598f628f6f1&p=https%3A//khamphukhoahcm.vn/&rf1=&rf2=&msg=&d=1765159569731
https://phongkhamdakhoavk.nicepage.io
https://maps.app.goo.gl/Kf7R23ebq35n9Nwo8
https://www.facebook.com/phongkhamdakhoavk
https://youtube.com/@phongkhamdakhoavk
https://www.instagram.com/phongkhamdakhoavk
https://www.threads.com/@phongkhamdakhoavk


Báo Sức Khỏe Việt: 114 Trần Đình Xu: Phòng Khám Đa Khoa VK chuyên 

khám Nam Khoa 

Báo Doanh Nhân và Pháp Luật: 114 Trần Đình Xu: Phòng Khám Đa Khoa 

VK chuyên khám Nam Khoa 

 

 

Xem thêm các tin liên quan: 

Phòng Khám Đa Khoa VK: 114 Trần Đình Xu, phường Cầu Ông Lãnh, 

TPHCM 

 

10 Ưu Điểm Của Phòng Khám Đa Khoa VK (Số 114 Trần Đình Xu, phường 

Cầu Ông Lãnh, TPHCM) 

 

Giới thiệu Phòng Khám Đa Khoa VK ở 114 Trần Đình Xu TPHCM 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK: 10 ưu điểm chất lượng y tế không thể bỏ qua 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK: 114 Trần Đình Xu, phường Cầu Ông Lãnh, 

TPHCM 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK: 114 Trần Đình Xu, phường Nguyễn Cư Trinh, 

quận 1, TPHCM 

 

114 Trần Đình Xu phường Cầu Ông Lãnh TPHCM 

 

Phòng Khám Đa Khoa VK: Địa chỉ khám nam khoa chất lượng ở quận 1 

https://suckhoeviet.org.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa-23594.html
https://suckhoeviet.org.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa-23594.html
https://pldnvn.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa
https://pldnvn.vn/114-tran-dinh-xu-phong-kham-da-khoa-vk-chuyen-kham-nam-khoa
https://hellobacsi.com/community/suc-khoe-phu-nu/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-252670/
https://hellobacsi.com/community/suc-khoe-phu-nu/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-252670/
https://www.ortolog.com/uploads/editor/files/1763719598574.pdf
https://www.ortolog.com/uploads/editor/files/1763719598574.pdf
https://phongkhamvk.salekit.com/gioi-thieu-phong-kham-da-khoa-vk-o-114-tran-dinh-xu-tphcm.html
https://benhvienninhthuan.vn/ckfinder/userfiles/files/1763718109646.pdf
https://phongkhamdakhoavk.vlog.com.vn/blog/tin-tuc/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-514.html
https://phongkhamdakhoavk.vlog.com.vn/blog/tin-tuc/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-514.html
https://tdoctor.net/phong-kham-da-khoa-vk.html
https://blogs.bangboxonline.com/posts/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-nguyen-cu-trinh-quan-1-tphcm
https://blogs.bangboxonline.com/posts/phong-kham-da-khoa-vk-114-tran-dinh-xu-phuong-nguyen-cu-trinh-quan-1-tphcm
https://hellobacsi.com/community/suc-khoe-phu-nu/114-tran-dinh-xu-phuong-cau-ong-lanh-tphcm-252556/
https://phongkhamdakhoavk.nicepage.io/blog/ph%C3%B2ng-kh%C3%A1m-a-khoa-vk-a-ch-kh%C3%A1m-nam-khoa-cht-lng-qun-1.html
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